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ПСАЛТИРЬ (хвала, хваление, хвалебная песнь, у Евр - книги хвалений) - одна из книг
Ветхого Завета, причисляемая к разряду учительных. Называется так потому что
большая часть содержащихся в ней псалмов содержит в себе хваление, благодарение
Богу. Свое название получила от Греческого слова φάλλω - пою, так как псалмы в
Иудейской Церкви были петы и разыгрывались на музыкальных инструментах. Книга
Псалтирь состоит из 150 псалмов и еще одного 151, которого нет на Евр языке и
который переведен с Греческого. Кроме Давидовых псалмов, содержащихся в Псалтири,
которых ни как не менее 78-ми, есть еще один (89-й), принадлежащий Моисею,
одиннадцать псалмов (41-48, 83, 84, 86) левитов, сынов Кореевых, двенадцать (49, 72-82)
Асафа пророка, также из колена Левиина, один (87) Емана и один (88) Ефама,
современников Давида. Все означенные псалмы, по мнению толкователей Свящ.
Писания, собраны в одну книгу первосвященником Ездрою. О Псалтири особенно
должно примечать следующее: она, вместе с учением благочестия, содержит также и
многие пророчества о Христе Спасителе, как например в Пс 21 Давид изобразил
крестные страдания Спасителя с такою точностью, как бы оный псалом был писан у
самого креста. Означенная священная книга есть превосходное руководство к молитве и
к прославлению Бога, и потому непрестанно употребляется в церковном Богослужении.
Ап. Павел увещевал верующих заниматься псалмопением (Еф. 5:19, Кол 3:16). И
действительно, верующие в первые времена постоянно занимались пением псалмов, и
тем воодушевляли себя в подвигах благочестия; псалмами услаждали тяжелые дни
гонений и возбуждали себя к мужественному перенесению страданий; псалмы служили
им приятным отдохновением во время различных трудов и занятий и назидательным
развлечением во время отдыха. "Земледелец, пишет бл. Иероним к Марцелле (пис. 44),
идя за плугом, поет аллилуйя; покрытый потом жнец развлекается псалмами, и
виноградарь, срезывая кривым ножом виноградные ветви, поет что-нибудь из Давида."
Так для всех и во всякое время жизни и во всех обстоятельствах Псалтирь служила в
древности приятнейшим и полезнейшим занятием. Она, по самому содержанию своему,
никогда не теряет своего значения и для всякого благомыслящего человека. "Я думаю,
пишет св. Афанасий Вел., что в словах этой книги измерена и обнята вся жизнь
человеческая, все состояния души, все движения мысли, так что в человеке нельзя
найти ничего более. Нужно ли совершать покаяние и исповедь? Угнетает ли тебя скорбь
и искушение? Гонят ли тебя, или строят против тебя козни? Уныние ли овладело тобою?
Или, видя себя счастливым, а врага униженным, желаешь принести Господу
благодарность и хвалу? Все могут найти себе в Божественных псалмах наставление.
Пусть читают слова их о каждом из этих состояний, и каждый будет возносить их
Господу, как бы о нем они были написаны" (письмо к Мк о Псал.). "Какой приятный
спутник для людей на всех пунктах их жизни пророк Давид, пишет св. Григорий
Нисский. Как хорошо приспособляется он ко всякому духовному возрасту и разделяет
всякого рода занятия! С младенцами Божиими он веселится, с мужами подвизается,
юношей наставляет, старцев подкрепляет, - всем все бывает: для воинов оружием, для
подвижников наставлением, для обучающихся борьбе палестрою, для победителей
венцом, на пиршествах весельем, на похоронах утешением. Нет минуты в жизни нашей,
которая была бы лишена всякого рода приятных его благодеяний. Есть ли какая-либо
молитва, которой бы не подкреплял Давид? Есть ли какое празднество, которого бы не
делал светлым сей пророк"? (Слово на д. Вознесения). По своему великому значению,
Псалтирь и в нашем Православном отечестве издревле пользовалась особенным
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уважением, и не только при Богослужении, но и в быту житейском.  
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