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Отвечает: Максим Балаклицкий

Ольга!

От-речь - означает отказ, измену, молчание. 

Скажем, от-роками назывались подростки на давней Руси, потому им не позволялось
высказывать свое мнение на племенных вечах (собраниях). 

Отречься - значит: 

отказаться от чего-либо (Прит.21:7, Матф.10:33, Деян.25:11)

предать, изменить кому-либо / чему-либо (Иов.31:28, Пс.77:10),

каяться, отказываясь от своих прежних слов, изменить свои взгляды (Иов.42:6,
Суд.11:35). 

С уважением, 
Максим
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