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ПОСТ - ЭТО ПОЛНОЕ ВОЗДЕРЖАНИЕ ОТ ПИЩИ

  Исход 34:28 

1 Царств 14:24 

2 Царств 12:16,17,20-23 

3 Царств 21:4,5,7 

Есфирь 4:16 

Иона 3:5,7 

Луки 4:2 

Деяния 23:21 

  

СОВЕРШАЕТСЯ ПО ПРИЧИНЕ БЕДСТВИЯ ИЛИ ГОРЯ

  Судей 20:26 

1 Царств 31:11-13 

2 Царств 1:12 

2 Царств 12:16,17,20-23 

3 Царств 21:4,5,7 

Неемии 1:4 

Есфирь 4:16 

Псалтирь 34:13 

Псалтирь 68:11 

Псалтирь 108:24 

Иоиль 1:14 
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Деяния 9:9 

2 Коринфянам 6:15 

2 Коринфянам 11:27 

  

СОВЕРШАЕТСЯ ПО ПРИЧИНЕ ГРЕХА

  1 Царств 7:6 

Даниила 9:3 

Иоиль 2:12 

Иона 3:5,7 

  

ДЛЯ ДОСТИЖЕНИЯ ЦЕЛИ ИЛИ КАК ПРОСЬБА У БОГА

  1 Царств 14:24 

2 Царств 12:16,17,20-23 

Ездра 8:21,23 

Неемия 1:4 

Есфирь 4:16 

Псалтирь 108:24 

Даниил 9:3 

Иоиль 2:12 

Матфея 17:21 

Марка 9:29 

Деяния 10:30 

Деяния 23:21 
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ПЕРЕД ВАЖНЫМ СОБЫТИЕМ ИЛИ ВО ВРЕМЯ НЕГО

  Исход 34:28 

1 Царств 14:24 

3 Царств 21:9,12 

Иеремии 36:9 

Матфея 4:2 

Луки 4:2 

Деяния 13:2,3 

Деяния 14:23 

  

ПОСТ ОБЪЯВЛЕН БОГОМ

  Левит 16:30,31 

Иоиль 1:14 

  

ЛОЖНЫЙ ПОСТ ОСУЖДЕН БОГОМ

  Исаия 58:3-7 

Иеремия 14:12 

Захарии 7:5 

Матфея 6:16-18 

  

РАДОСТЬ И ПРАЗДНИЧНЫЙ ДЕНЬ ОТМЕНЯЮТ ПОСТ

  Неемии 8:10-12 
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Иудифь 8:6 

Захарии 8:19 

Матфея 9:14,15 

Марка 2:18-20 

Луки 5:33-35 

  

РЕГУЛЯРНЫЙ ПОСТ В ОПРЕДЕЛЕННЫЕ ДНИ

  Левит 16:30,31 

Левит 23:27-32 

Захарии 7:5 

Матфея 9:14,15 

Марка 2:18-20 

Луки 2:37 

Луки 5:33-35 

Луки 18:12 

Деяния 10:30 

Деяния 27:9 

  

ГОСПОДЬ НЕ ПРИНИМАЕТ ПОСТА, ЕСЛИ ПРЕЖДЕ НЕТ РАСКАЯНИЯ

  Исаия 58:3-7 

Иеремия 36:9 

  

КАК ПРАВИЛЬНО ПОСТИТЬСЯ
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  Исаия 58:3-7 

Матфея 6:16-18 

  

Примечание:

  

Единственный установленный Богом пост был во время судного дня (Левит  16 и 23),
хотя при этом слово "пост" и не упоминается. О нем говорится в  Деяния 27:9. Также
имеется сильное основание полагать, что упоминания о  посте в Матфея 17:21, Марка
9:29, Деяния 10:30 и 1 Коринфянам 7:5  являются поздними вставками в библейский
текст.
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